
基隆市立南榮國中公開觀課觀察前會談記錄表 

 

     教學時間： 108.11.22 教學年級：七   教學單元：自我探索   教材來源： 自編      

     教 學 者：李美蘭    觀 察 者：葉春妍   觀察前會談時間：108.10.9   

 

 
 
 
 

 

 

一、教材內容： 

運用桌遊；牌卡來進行課程與帶動。 

 

二、教學目標： 

1. 協助成員認識自我特質與優點。  

2. 協助成員看到自己的潛能，並能發揮善用。 

3. 協助成員學習接納自我與肯定自我，進而提升自信心。 

 

三、學生經驗： 

請學員分享自己之前的成長經驗與對自己的認知狀況。 

 

四、教學活動： 

    我的四面窗: 1.心情圖片 2.桌遊活動 3.分享討論 

    百變心情: 1.心情圖片 2.分享討論 

 

五、教學評量方式： 

    以學員進行回饋與反思，了解彼此的學習狀況。 

 

 

六、觀察的工具和觀察焦點： 

以現場觀察與學員回饋反思進行觀察。 

 

 

七、回饋會談時間和地點： 

108.10.9  小團輔教室 


