
2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 尤四維 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

   
803 

數學 
 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

  
803 

數學 
 

803 

數學 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

803 

數學 
    

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

     

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 時新英 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

午午

 

午 第
一
節 

08：10 

 
08：55 

 
903③ 

城市導覽 

902 

城市導覽 
  

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

902③ 

英語 
    

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

   
902⑦ 

英語 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

901 

城市導覽 
    

午  

 

11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
902 

英語 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

 
902 

英語 
   



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 鄭建民 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

802① 
癮形殺手 

  
803② 

癮形殺手 
 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

 
801② 

癮形殺手 
   

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

   
903 

專業訓練 

903 

專業訓練 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

903① 

專長訓練 

903 

專長訓練 
 

903 

專長訓練 

903 

專長訓練 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 蔡依芯 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

 
902① 

青春紀念冊 
901 

青春紀念冊 
 

802⑤ 
我們的樂團 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 
903 

青春紀念冊 
   

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

701② 

台灣之美 

803 
我們的樂團 

   

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

 
703① 

台灣之美 
   

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  
702⑤ 

台灣之美 
 

801 
我們的樂團 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

  基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 江慧玲 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

903 

英語 
   

703 

英語 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

   
903 

英語 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

  
703 

英語 

703 

英語 
 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
903 

英語 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  

803 

太魯閣語 

(協同) 

  

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 陳藝芳 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

703② 

數學 

803② 

理化 

803① 

理化 
 

703② 

數學 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

803① 

理化 
  

703 

數學 
 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

 
802② 

理化 
   

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

  
903② 

數學 
 

903 

數學 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
（ 第

五
節 

13：00 

 
13：45 

903 

數學 

703② 

數學 
 

903 

數學 
 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

   
802 

理化 
 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

802② 

理化 
   

802 
山海研力(單) 

美哉紅淡(雙) 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 簡修慧 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

801② 

理化 
 

903 

理化 

801① 

理化 
 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

  
902② 

永續發展 

903 

理化 

902 

理化 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

 
801② 

理化 
  

801② 
山海研力(單) 

美哉紅淡(雙) 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

902② 

理化 
903 

永續發展(單) 
 

901 

理化 

901② 

理化 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

  
901 

永續發展 
  

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

903② 

理化 
  

902① 

理化 
 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

901 

理化 
    

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

八年級 

理化(雙) 
 

九年級 

理化 
  



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 黃宗源 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

 
第
二
節 

09：05 

 
09：50 

   
902 

青春紀念冊 
 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

 
902 

青春紀念冊 
 

801⑦ 

大家來文創 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

 
901 

青春紀念冊 
802② 

大家來文創 
  

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

   
703① 

台灣之美 
 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

803② 
大家來文創 

702② 

台灣之美 
   

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

 
802 

大家來文創 
903 

青春紀念冊 

701 

台灣之美 

901① 

青春紀念冊 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 蔡孟峯 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

 
901 

跨域平台 

702⑥ 

琴色和鳴 

702 

AI科技 

803 
應用軟體(單) 

烏克麗麗(雙) 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 
902 

跨域平台 

903 

智慧城市 
  

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

703① 

AI科技 
 

701 

AI科技 
 

703⑦ 

資訊學習(單) 

科技導論(雙) 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

  
801 

烏克麗麗 
  

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

 
802 

烏克麗麗 
   

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

802⑥ 

應用軟體 
  

801 

應用軟體 
 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

701 

處理展示 

702 

處理展示 

901 

智慧城市 

902 

智慧城市 

701 

琴色和鳴 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 陳嘉輔 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

702② 

轉動騎跡 

703① 

與食距近 
   

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

 
702 

轉動騎跡 
  

701 

轉動騎跡 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

     

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

702⑦ 

與食距近 

701 

與食距近 

701① 

轉動騎跡 
  

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 吳姿瑩 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

803② 

歷史 

802② 

歷史 
 

701② 

自然森活 

901 
美哉紅淡(單) 
社區走讀(雙) 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

701 

歷史 
    

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

    
702② 

自然森活 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

 903② 
社區走讀(雙) 

 
902 

美哉紅淡(單) 
社區走讀(雙) 

 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

703② 

歷史 
 

903 

歷史 

702① 

歷史 
 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

     

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

801 

歷史 
 

902① 

歷史 

901 

歷史 
 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

 

701 

歷史(單) 

702 

歷史(雙) 

 
八年級 

歷史 
 



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 郭湘菱 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

  
703 

我的模樣 
 

903 

青春紀念冊 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

    
801① 

性別彩虹 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

  
702 

我的模樣 
  

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

701① 

我的模樣 
    

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

702② 

台灣之美 
  

901 
青春紀念冊 

 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

 
803② 

性別彩虹 

701 

台灣之美 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

   
802 

性別彩虹 

902② 

青春紀念冊 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 張心穎 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

     

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 呂姿瑩 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

7資數②   8資數 7資數② 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

9資英  8資英① 7資數② 7資英 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

  8資數 9資英 8資數 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

8資數①  7資英 7資英② 8資英 

 

中
午 

11：50 

 
12：35 

     

12：35 

 
12：50 

午休 

下

午 

 

第
五
節 

13：00 

 
13：45 

 7資數②  8資英  

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  9資英   

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

 生活管理  社會技巧  



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 顏世俊 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

802② 

城市導覽 
    

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

901② 

英語 

701 

城市導覽 

803② 

英語 
 

701② 

英語 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

  
703 

城市導覽 

901 

英語 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

  
701① 

英語 

701⑦ 

英語 

803 

英語 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

  
803 

城市導覽 

803① 

英語 
班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
901 

英語 

702② 

城市導覽 
週會 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

 
801 

城市導覽 
   

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

 
901 

英語 
 

701 

英語 
 



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 周玥岑 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

90A⑧ 

國文 

702 

國文 
 

90A⑧ 

國文 
 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 
802② 

國文 

702 

國文 
 

802 

國文 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

802① 

國文 
 

90A⑧ 

國文 

702 

國文 

90A⑧ 

國文 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

   
802① 

國文 

702 

國文 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

    班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

702 

國文 

90A⑧ 

國文 

802 

國文 
 週會 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

  
702 

國文 
  



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 郁旻翰 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

  
701① 

生物 

703 

生物 
 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

703 

生物 
    

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

702① 

生物 
    

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

 
701 

生物 
9資數  9資數 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

9資數  
702 

生物 
9資數 班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

   
701 

生物 
 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  
703 

生物 

702 

生物 
 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

 

702 

生物(單) 

701 

生物(雙) 

   



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 潘春秀 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

902 

國文 
  

902 

國文 

801 

國文 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

801 

國文 
 

902 

國文 
 

902 

國文 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

 
801 

國文 
 

801 

國文 
 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

    班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

 
902 

國文 

801 

國文 
 週會 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

902 

國文 
 

八年級 

國文 
  



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 吳孟槿 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

90A⑧ 

英語 
 

802 

英語 

801 
大家來文創 

702 

英語 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

   
90A⑧ 

英語 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

801 

英語 
 

702 

英語 

702 

英語 

802 

英語 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

  
801 

英語 

802⑦ 

英語 
班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
90A⑧ 

英語 
 週會 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

   
801 

英語 
 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

八年級 

英語(單) 
  

702 

英語 
 



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 王依萍 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

901 

國文 

703 

國文 
 

901① 

國文 
 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 
803② 

國文 

703 

國文 
 

803 

國文 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

803① 

國文 
 

901 

國文 

703 

國文 

901 

國文 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

   
803 

國文 

703② 

國文 

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

    班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

703 

國文 

901 

國文 

803 

國文 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

901 

國文 
    



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 江麗瑩 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

702 

數學 
 

801 

數學 
 

702 

數學 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

   
702① 

數學 

901 

數學 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

901① 

數學 
    

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

  
901 

數學 
 

801② 

數學 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

801 

數學 

702 

數學 
 

801 

數學 
班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

    週會 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

 
901 

數學 
   

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

702 

數學 

八年級 

數學 
 

901 

數學 
 



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 王文翠 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

701 

數學 
  

802 

數學 

701 

數學 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

   
701 

數學 
 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

  
802① 

數學 
 

802 

數學 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

802 

數學 
 

902 

數學 
 

902 

數學 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

902 

數學 

701① 

數學 
 

902 

數學 
班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

    週會 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

701 

數學 
  

902 

數學 
 



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 熊禹傑 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

903 

國文 

701 

國文 
 

903 

國文 
 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

  
701 

國文 
  

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

  
903 

國文 

701 

國文 

903 

國文 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

    
701 

國文 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

    班會 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

701 

國文 

903 

國文 
   

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

  
701 

國文 
  



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 張嘉駿 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

9資國 7資國  9資國  

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 8資國① 7資國  8資國 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

8資國①  9資國② 7資國② 9資國 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

   8資國② 7資國② 

 

中
午 

11：50 

 
12：35 

     

12：35 

 
12：50 

午休 

下

午 

 

第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

7資國② 9資國 8資國②   

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

  學習策略   



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 林澤安 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

 
801 

樹上人生 

802 

樹上人生 
 

902 

電與控制 

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

  
801 

樹上人生 

901 

電與控制 

903 
水陸之旅(單)

世界瘋味(雙) 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

903 
跨域平台(單) 

電與控制(雙) 

901 

水陸之旅 
 

802 

樹上人生 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

703 

轉動騎跡 

803 

樹上人生 
   

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

803 
樹上人生(單) 

巧奪天工(雙) 

902 

水陸之旅 

703 
轉動騎跡(單) 

食在好味道(雙) 
  

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

801 

樹上人生 

701 

轉動騎跡 
   

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  
802 

樹上人生 
 

702 

轉動騎跡 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 周郁晏 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

   
703 

專長訓練 

703 

專長訓練 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

703 

專長訓練 

703 

專長訓練 
 

703 

專長訓練 

703 

專長訓練 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 江慧琪 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

   
803 

專長訓練 

803 

專長訓練 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

803 

專長訓練 

803 

專長訓練 
 

803 

專長訓練 

803 

專長訓練 

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 李紫千 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

801 

巧奪天工 
    

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

701 
食在好味道 

    

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

702 
食在好味道 

    

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

802 

巧奪天工 
    

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

901 

世界瘋味 
    

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

902 

世界瘋味 
    

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 陳良毓 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 
801① 

感測器應用 
   

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

 
803② 

感測器應用 
   

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

 
802① 

感測器應用 
   

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

     

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 潘麗琦 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

  
701① 

閩南語 
  

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
703① 

閩南語 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  
803② 

閩南語 
  

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 石邱玉春 老師課表 
星期 

節次 一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
703④ 

客語 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  
803④ 

客語 
  

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 顏惠花 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
702.703 

阿美語 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  
801.803 

阿美語 
  

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 謝敏惠 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

  
802① 

閩南語 
  

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

  
702① 

閩南語 
  

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  
801② 

閩南語 
  

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 梁玉春 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

     

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

     

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

     

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

     

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

     

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

  

803④ 

太魯閣語 

(線上) 

  

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 Jesie 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

802 

城市導覽 

903 

城市導覽 

902 

城市導覽 
  

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

902 

英語 
701 

城市導覽 
   

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

  
703 

城市導覽 

902 

英語 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

901 

城市導覽 

情境佈置

(一) 
   

 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

  
803 

城市導覽 
  

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

情境佈置

(二) 
 

902 

英語 

702 

城市導覽 
 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

 
801 

城市導覽 
   

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

  基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 包哲維 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 
901② 

健康體適能 
   

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

902② 

水陸之旅 

903① 

水陸之旅 
   

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

903① 
健康體適能 

902② 

水陸之旅 
   

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

901② 

水陸之旅 

901② 

水陸之旅 
   

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

902② 
健康體適能 

    

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 劉鴻儒 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

 
702① 

公民 

901② 

公民 
  

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

 
701② 

公民 

801② 

公民 
  

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

 
703② 

公民 

803① 

公民 
  

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

 
903② 

公民 

902② 

公民 
  

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

 
802② 

公民 
   

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

     

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     



2025/04/07 印製 

 

基隆市立南榮國民中學 113學年度第二學期 李晨寁 老師課表 
星期 

節次 
一 二 三 四 五 

上

午 

 

第
一
節 

08：10 

 
08：55 

     

第
二
節 

09：05 

 
09：50 

   
802② 

地理 
 

第
三
節 

10：00 

 
10：45 

 
703② 

地理 
 

803② 

地理 
 

第
四
節 

10：55 

 
11：40 

 
702① 

地理 
 

903② 

地理 
 

上 午 11：50 

 
12：10 

導師時間 

12：10 

 
12：25 

午餐、整潔活動 

12：30 

 
12：50 

午休 

下

午 
第
五
節 

13：00 

 
13：45 

   
701① 

地理 
 

第
六
節 

13：55 

 
14：40 

 
801② 

地理 
 

901② 

地理 
 

第
七
節 

14：50 

 
15：35 

 
902② 

地理 
   

第
八
節 

15：45 

 
16：30 

     

 


