
基隆市 114 學年度國民中學校務領導推動 SEL 講座暨成果分享會 

實施計畫 

壹、依據： 

   一、 教育部 114 年 2 月 19 日臺教學(一)字第 1142800594 號函。 

   二、 基隆市推動教育部社會情緒學習計畫中長程計畫－第一期五年計畫(114-118 

        年)。 

貳、目的： 

   一、 深化校務領導者運用社會情緒學習（SEL）的專業能力，解鎖校務領導新維 

        度：以「由下而上」策略，打造校本最適化的 SEL 推動方案。 

   二、 運用多元共創工具，運用多樣化的實作途徑，激發行政、教師、家長基層的 

        參與，建立真正「由下而上」的校園共識。。  

   三、 確保推動資源與成果能完全符合各校的校園願景，實現 SEL 客製化落地執行， 

        為各校學生精準打造最貼合需求的推動藍圖。 

參、辦理單位： 

   一、 主辦單位：基隆市政府教育處。  

   二、 承/協辦單位：基隆市立建德國民中學。 

肆、辦理日期及地點： 

   一、 辦理時間：115 年 1 月 9 日（星期五）上午 8時 30 分至下午 1時。 

   二、 辦理地點：基隆市建德國中大會議室。 

伍、參加對象： 

   一、 基隆市各國民中學（含高級中學國中部）校長。 

   二、 各校由校長薦派二名主任共同與會。 

陸、實施內容及流程： 

時 間 活動內容 負責單位/備註 

8:30~8:50 報到 建德國中 

8:50~9:00 長官致詞與領導期勉 教育處長官 

9:00~10:30 校務領導推動 SEL 專題講座： 

SEL 增能與政策規劃 

國立臺灣師範大學社會情緒教育
與發展研究中心主任/陳學志教
授 

10:30~10:50 茶敘 建德國中 

10:50~12:10  多元 SEL 教學模式分享 
成功、明德、武崙、銘傳國中 

暖暖高中 

12:10~13:00 午餐及交流 建德國中 

 


